
Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Дондыкарская средняя общеобразовательная школа» 

 

Выписка из АООП НОО 

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) вариант 2 

 

 Учебный план индивидуального обучения на дому  

для обучающегося 4 класса  с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) вариант 2  

МОУ «Дондыкарская СОШ» на 2024-2025 учебный год 

       

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                                    

классы 

Количество часов в неделю 

4 

класс 
Самостоятельное 

изучение Всего 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика 1.1.Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1 1 

2 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

1 1 2 

 
 

 

  
 

3. Окружающий мир 3.1.Окружающий 

природный мир 

 

1 1 

2 

3.2 Человек 
1 1 

2 

3.3.Домоводство 
0,5 0,5 

1 

3.4.Окружающий 

социальный мир 
0,5 0,5 

1 

4. Искусство 4.1 Музыка и движение 0,5 1,5 2 

4.2 Изобразительная 

деятельность 
2,0 1 

3 

5. Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 
0,5 1,5 

2 

Итого  8,0 9,0 17 

Коррекционно-

развивающие занятия 

Занятия с логопедом -2 

часа,  

Занятия с дефектологом- 

1 час, 

Занятия с психологом -2 

часа 

5 ч.  

 
 



Формы промежуточной аттестации: контроль достижения учениками возможных 

образовательных результатов происходит в форме экспертизы, в форме индивидуальных 

достижений.  
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